SWISSAID

Wir setzen zusammen.
Gegen den Hunger.

Digitale Abzeichen-Challenge von SWISSAID

Allgemeine Infos fiir Eltern zum
Thema Medienkompetenz

Damit Kinder einen sicheren und verantwortungsvollen Umgang mit digitalen Medien lernen,
brauchen sie Begleitung und Unterstiitzung - aber auch die Moglichkeit, selbst Erfahrungen zu
sammeln und sich in einem geschitzten Rahmen auszuprobieren.

Jugend und Medien - das Informationsportal des Bundes zur Férderung von
Medienkompetenzen - bietet eine Vielzahl von interessanten und hilfreichen Informationen
zum Thema. Wir haben hier die wichtigsten Links fiir Sie als Eltern zusammengestellt.

Empfehlung fiir den Umgang mit digitalen Medien (Kinder zwischen 6-13 Jahre)
https://www.jugendundmedien.ch/fileadmin/PDFs/Flyer_fuer_Eltern_mit_Kinder/JuM_Flyer_6-

13_DE.pdf

Empfehlung fiir den Umgang mit digitalen Medien (fiir Eltern von Jugendlichen)
https://www.jugendundmedien.ch/fileadmin/PDFs/Flyer_fuer_Eltern_mit_Kinder/JuM_Flyer_12

-18_DE.pdf

Medienkompetenz Tipps zum sicheren Umgang mit digitalen Medien (Fiir Eltern und
Fachpersonen)
https://www.jugendundmedien.ch/fileadmin/PDFs/Broschueren/Brosch_Medienkompetenz_ 7
HAW_ 0919 DE bf.pdf

Snapwhat? YouNow!

Die Welt der digitalen Medien ist riesig und unglaublich schnelllebig. Wahrend Kinder oft
automatisch reinwachsen, verliert man als Eltern bei all den neue Begriffen und Diensten leicht
den Uberblick. Diese Seite hilft:

https://www.jugendundmedien.ch/digitale-medien

Die Seite informiert knapp und verstindlich iiber:
e Internet

e Smartphones & Tablets

e Soziale Medien

e Games

e Fernsehen & Streaming

e Fakten & Zahlen
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Themen, vor denen Sie die Augen nicht verschliessen sollten

Lernen, chatten, gamen - das Internet bietet Heranwachsenden unendlich viele Moglichkeiten,
um sich auszutauschen, zu lernen und sich zu unterhalten. Das sind grundlegende Bediirfnisse,
die gestillt werden wollen. Gleichzeitig lauern im WWW mit Phénomenen wie Fake News und
Cybermobbing Gefahren, die sehr beunruhigen konnen und vor denen Sie als Eltern Ihre Kinder
verstdndlicherweise am liebsten vollig fernhalten wollen. Unter folgendem Link finden Sie alle
relevanten Themen und erfahren, was Ihr Kind dariiber wissen sollte.
https://www.jugendundmedien.ch/themen

Sie finden unter diesem Link Informationen zu Themen rund um den Umgang mit:

Fake News & Manipulation
Diskriminierung & Hass im Netz
Extremismus & Radikalisierung
Medien und Gewalt
Cybermobbing
Selbstdarstellung & Schonheitsideale
Onlinesucht

Kommunizieren

Recherchieren & Lernen
Sexualitit & Pornografie
Sicherheit & Datenschutz
Einkaufen & Downloaden
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https://www.jugendundmedien.ch/themen/einkaufen-downloaden

